
本講座は、被害を受けた女性と子どもへの同時並行心理教育プログラム「びーらぶ」の
実施内容や方法を講義・実践を通じて学び、実施資格を得られる講座です。
DV被害者支援先進諸外国の内容を基にSaya-Sayaが日本に合わせ独自に開発しました。
被害を受けた方々への回復や生活再建に欠かせない内容を取り入れ、より効果的な支援
方法を学ぶことができます。
現在、「びーらぶ」プログラムのニーズは多く行政委託を含め全国各地で実施されてい
ます。
また、アレンジ版として里親と子ども・児童福祉施設職員と子ども用の「びーらぶオレ
ンジ」を2011年8月に開発し、多種多様な家族に合わせたプログラムを実施しています。

氏名（フリガナ） 職業 所属

住所〒

当日連絡可能な電話番号 メールアドレス

NPO法人 女性ネットSaya-Saya

【 WEBサイト】https://saya-saya.net/ 【FAX】03（6807）8443

2026年度 DV被害者支援養成講座 ＜応用編＞

びーらぶインストラクター養成講座

休日講座

※この個人情報は講座の受付だけに使用します。

2026年度（東京会場）

10：00～17：00
（9/5のみ17：30まで）

日時 内容

7/18(土)
びーらぶプログラムについて
母親プログラムについて

7/19(日)

8/ 1(土)
子どもプログラムについて
サポートスキルについて

8/ 2(日)

9/ 5(土)
子どもプログラムについて
認定式

9/ 6(日)

【会 場】

東京都 荒川区
※お申込み者へ直接ご案内いたします。

【参加費】

受講料 39,600円 ➡19,800円（税込）
マニュアル代 6,600円（税込）

【対 象】

◎DV被害者支援養成講座（基礎編）を
修了した方

・DV被害者支援に関心のある方
・支援の学びを深めたい方
・当事者の方
・行政職員、司法、教育、福祉、
保健・医療などに携わる方

≪申込書≫びーらぶインストラクター養成講座 休日講座 2026年度 東京会場
お問合せフォームまたはFAXでお申込みください。（返信には数日お時間を頂きます。）

【当日の連絡先】
7/18.19 090-8112-4123（松本）

8/1以降 090-6700-2831（佐藤）

お問合せフォーム
はこちら↓

http://saya-saya.net/
https://saya-saya.net/

